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Filosofia de la Embriaguez
Sobre el (no) registro de lo femenino

en la experiencia ebria

Philosophy of Drunkenness

On the (non) register of the feminine in the
drunken experience

Resumen: El presente articulo realiza una breve exploracion de
las consideraciones que en torno al fenomeno de la embriaguez
han dominado en la reflexion filosofica. Asi se descubre que
la tradicion del pensamiento, tomando de modelos a filésofos
como Platon, Descartes y Nietzsche, ha sostenido una posicion
paradojica al respecto: por un lado, la ebriedad abre una via hacia
el descubrimiento de la verdad, pero por el otro, se la rechaza
como vicio, experiencia irracional y signo de degeneracion. De
aqui se propone que la embriaguez pertenece a otro campo que
no es propiamente el de la filosofia ordenada por el hombre, sino
que se encuentra estrechamente vinculada con la representacion
del cuerpo y el saber de la mujer, la cual remite a un origen
sin registro. Por ultimo, esto posibilita vislumbrar la privacion
simbolica que ha padecido la mujer para aduefiarse de un lugar
en la historia.

Palabras clave: verdad, dionisiaco, origen, extranjero, das Ding.

Abstract: This article makes a brief exploration of the
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considerations that have dominated philosophical reflection
around the phenomenon of drunkenness. Thus, it is discovered
that the tradition of thought, taking philosophers such as Plato,
Descartes and Nietzsche as models, has held a paradoxical
position in this regard: on the one hand, drunkenness opens a
path towards the discovery of truth, but on the other, it is rejected
as a vice, irrational experience and sign of degeneration. From
here it is proposed that drunkenness belongs to another field that
is not properly that of the philosophy ordered by the man, but
that it is closely linked with the representation of the body and
the knowledge of the woman, which refers to an origin without
register. Finally, this makes it possible to glimpse the symbolic
deprivation that women have suffered in order to take over a
place in history.

Keywords: truth, dionysian, origin, foreigner, das Ding.
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Filosofia de la Embriaguez

Introduccion: el ideal filosofico de la sobriedad

Acaso sean pocos los asideros que desde la filosofia tengamos
para hablar, con la seriedad que se merece, del tema de la
embriaguez. Todoelpesodelatradicion del pensamiento occidental
ha conjurado en su contra, ya que si no es relegada al ambito de la
poesia y la chanza picaresca, se la utiliza como el contraejemplo
del ejercicio de la razén, como lo opuesto a la practica de la virtud
y como algo que, en si y por si mismo, no tiene la importancia
suficiente para ingresar al terreno de la interrogacion filosofica.

Porque ciertamente el modo de ocuparse en la investigacion
filosofica exige, en su mayor parte, de sobriedad,' de un caracter
metddico que aprenda a dominar la formulacion de juicios. Por
lo mismo, atin y cuando sea una caricatura, una buena dosis de la
descripcion que hace Heinrich Heine de la mecanica rutina de Kant
se actualiza en la vida de quien decide tomar el rumbo del filésofo:
«levantarse, tomar café, escribir, impartir sus lecciones, comer,
darun paseo... todo tenia asignado su tiempo, y los vecinos sabian
con precision que eran las 3.30 de la tarde cuando Kant salia
por la puerta envuelto en su abrigo gris y con un baston espariol
en su mano...».* Tal cumplimiento de tareas, con la gravidez del
compromiso kantiano, es inconciliable con ciertos usos que tengan
por efecto ladivagacion, ladispersion, el desorden, la disgregacion,
como ocurre en el consumo de las sustancias embriagantes.

1 Del latin sobrietas que deriva del griego co@pocdvn [sophrosyne], concepto
que respecto a su definicion y propiedades se centra el didlogo Carmides de un joven
Platon. Aunque no se arriba a una conclusion definitiva en relacion al significado de la
virtud, este didlogo abunda en una de las principales preocupaciones que acomparfiaran
a su autor a lo largo de toda su obra y marca el derrotero que se seguird para su
delimitacion: describir a la virtud a partir de «algo asi como hacer las cosas ordenada
y sosegadamente, lo mismo si se va por la calle, si se dialoga, o si se hace cualquier
cosa», es decir, establecerla en una conexion directa con los rasgos de moderacion,
prudencia, sensatez y templanza. Platon, “Carmides,” en Didlogos, vol. 1, trad. Emilio
Lledo fﬁigo (Madrid, Espaiia: Gredos, 2008), 336.

2 Heinrich Heine, Lyrik und prosa, vol. 2 (Francfort del Meno, 1962), 461,
citado en Pedro Ribas, en introduccion del traductor a Critica de la razén pura, por
Immanuel Kant (México: Taurus, 2013), xviii.
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Por ende, la relacion del filosofo con la borrachera ha de estar
impregnada desde el principio de recelo y suspicacia, si no es que
de franco rechazo. Si se entra en contacto con ella, lo consecuente
es gobernarse a la manera en que Socrates es alabado, a la vez
que increpado, por Alcibiades en el Banquete: «solo él era
capaz de disfrutar, y especialmente en beber, aunque no queria,
cuando era obligado a hacerlo vencia a todos; y lo que es mas
asombroso de todo: ningun hombre ha visto jamas a Socrates
borracho».? El hombre sabio, a semejanza de Socrates, tiene el
deber de mantenerse impertérrito ante las influencias de lo que
pudiera comprometer su capacidad de razonamiento. El sano
juicio del filésofo es una suerte de organizacion del pensamiento
lo suficientemente fuerte como para resistir todo embate que
provenga de su interior o del exterior, sea que se presente en
la esfera de las pasiones y los afectos, sea que se cause a partir
del contacto con una cosa que tenga el poder de trastornar a la
persona comun.* Detras de la exigencia de equilibrio y mesura,
se halla un ideal de pureza que ha de tornarse inherente a la
razon. No habria razon sin pureza ni pureza sin razon. Por
tanto, la embriaguez queda excluida y se convierte en uno de
sus antagonistas. Sus miasmas podran infiltrarse temporalmente
en el cuerpo del virtuoso, pero nunca con la penetracién
suficiente como para pervertir su independencia racional.’

3 Platon, “El banquete,” en Didlogos, vol. 3, trad. M. Martinez Hernandez
(Madrid, Espafia: Gredos, 2008), 279.
4 No sobra agregar que el cumplimiento de la virtud mediante la moderacion

no es privativo de la filosofia griega, sino que pareciera desprenderse de un arquetipo
que se ha repetido en diversas culturas. Asi, acerca de la aficion de beber, se dice que
«cuando Confucio bebia, no escatimaba, pero siempre se mantenia dentro de ciertos
limites; esta es la leccion de sus conversaciones: hacer lo que a uno le plazca y
moderarse siguiendo el camino intermedio, ;jno es acaso el Tao del sabio?». Jacques
Pimpaneau, Celebracion de la embriaguez, trad. Alicia Sanchez (Barcelona, Espaiia:
José J. de Olaieta, Editor, 2004), 41-2.

5 Puede identificarse con facilidad el esquema dualista que se anticipa al atribuirle
una inmunidad a la razén frente a los efectos de la ebriedad, en tanto que, diria después
Descartes, «yo, es decir, mi alma, por la cual soy lo que soy, es entera y verdaderamente
distinta de mi cuerpo, pudiendo ser y existir sin el cuerpo», que por su naturaleza es materia
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La relacion sin medida entre vino y verdad

Por el contrario, en las antipodas del filosofo platonico, se
nos presenta la ebriedad encarnada en el personaje de Alcibiades,
como una representacion de lo vulgar que pueden resultar las
inclinaciones pasionales que no se domefian, y que tiene por
funcién didéctica en el didlogo la del contraste: tras una serie de
discursos que se elevan en su esfuerzo por definir a Eros, ligado
con diferentes matices a las nociones de verdad, belleza, unidad,
virtud y felicidad, irrumpe en la escena alguien medio borracho,
excedido, vociferando a gritos, en una suerte de denegacion de lo
planteado con anterioridad por los convidados, que, por cuanto se
encuentra precisamente bajo los influjos del vino, tanto mas de
su boca emana la verdad. De ahi que invoque el viejo proverbio
de que los nifos y los borrachos dicen la verdad. Asi, Alcibiades
podra carecer de la elocuencia de un sabio ponente, podra serle
inaccesible el estatus de filésofo, podra ser un joven avasallado por
los celos, quizés un gran politico en ciernes que, no obstante, por
cuanto esta ebrio, se adjudica un grado de verdad en lo que habla,
mostrando en su radicalidad, mediante una ilustracion satirica,
el presupuesto que mantiene en cohesion el dispositivo de un
simposio como lo es el del banquete platonico:6 in vino veritas,’ tal

extensa, terrena, dependiente y corruptible. De este modo, la agitacion que pudiera provocar
la bebida alcoholica recaeria estrictamente sobre el cuerpo, mas nunca sobre el alma que
detenta la razén. Véase René Descartes, Meditaciones metafisicas, trad. Manuel Garcia
Morente (La Plata, Argentina: Terramar Ediciones, 2004), 165.

6 Simposio, del griego cupmdciov [symposion], que constituia una estructura social
de gran relevancia para la Antigua Grecia, pues veia en la conversacion entre bebedores de
vino una modalidad para el desarrollo del pensamiento y la consolidacion de su sistema
politico democratico (del que estaban excluidos mujeres y esclavos), asi como un simbolo
de sofisticacion cultural que les distinguia de los pueblos barbaros que solian consumir
principalmente cerveza. Conformaba todo «wun ritual aristocratico y exclusivamente
masculino que tenia lugar en una “sala de hombres” especial, o andron. Sus paredes a
menudo estaban decoradas con murales o motivos relacionados con la bebida, y el uso de
una habitacion especial acentuaba la separacion entre la vida cotidiana y el simposion,
durante el que regian unas reglas diferentes». Tom Standage, La historia del mundo en seis
tragos, trad. Gabriel Dols Gallardo (México: Debate, 2007), 64.

7 Kierkegaard retoma el proverbio latino para titular asi una de sus obras. En esta
se pone de manifiesto que el consumo de vino es un factor condicionante sin el cual no
seria posible la realizacion del banquete ni, por consiguiente, la biisqueda de la verdad. in
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como reza otro antiquisimo proverbio de la tradicion oral, que en
su version original y aislada no hace alusion a ninguna categoria de
medida ni cantidad, sino a una relacion directa entre la verdad y el
brebaje alcoholico. En la busqueda de la verdad se necesitaria, en
un principio, s6lo de la bebida embriagante. Las consideraciones
de la cantidad conveniente para ello vendrian a posteriori.

Por tanto, lo destacable aqui es la relacion existente entre
la verdad y el vino que causa embriaguez, es decir, entre un
saber que encierra una verdad y un estado alterado, inducido,
de la consciencia como via de acceso. Idea que se va a sostener,
a pesar de su problematicidad, a través de los siglos en la
filosofia. A propodsito Hegel llegara a decir que «lo verdadero
es, de este modo, el delirio baquico, en el que ningun miembro
escapa a la embriaguez, y como cada miembro, al disociarse,
se disuelve inmediatamente por ello mismo, este delirio es, al
mismo tiempo, la quietud translicida y simple».® El concepto
hegeliano, como la méxima realizacién del espiritu racional que
trabaja mediante la facultad de analisis, de discernir y volver
divisible lo que pareciera indivisible, tiene como destino ultimo
de su actividad la disolucion de si mismo en un delirio absoluto.

El asunto se muestra por demas paraddjico: de un lado, la
bebida alcoholica salpica todo el largo de la cadena asociativa
entre verdad, saber, virtud, felicidad, y del otro se vuelve su propia
negacion. Proceso ambivalente en que el intelecto pareciera
escindirse, neurotizarse en una formacién de compromiso:
por una parte, desea hacer las libaciones de la bebida, quiere

vino veritas es un lema que dispone que para la reunion de un banquete «se debia no solo
conversar, sino pronunciar sendos discursos. Y estos discursos, segun el lema, deberian estar
hechos y ser pronunciados in vino, de la misma manera que cualquier verdad proclamada
en ellos no podria ser diferente de la que reside in vino, puesto que el vino es la defensa
de la verdad, como ésta es la apologia del vinoy. Seren Kierkegaard, In vino veritas, trad.
Demetrio Gutiérrez Rivero (Madrid, Espana: Ediciones Guadarrama, 1975), 32.

8 G. W. Friedrich Hegel, Fenomenologia del espiritu, trad. Wenceslao Roces
(México: Fondo de Cultura Econémica, 1966), 32.
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emborracharse y, por la otra, de manera simultanea, expresa
en una racionalizacion su repudio. Conflicto de un saber que
se debate entre deseo y razon que queda sintetizado en lo que
Descartes confia en una carta dirigida a Isabel de Bohemia:

Si yo opinase que el bien supremo es la alegria, no
me cabria duda de que hay que intentar estar contento a
cualquier precio, y aprobaria la zafiedad de quienes ahogan
sus contrariedades en el vino, o las aturden con el rapé. Pero
establezco una distincion entre el bien supremo, que consiste
enel ejerciciodelavirtud, o (loqueeslomismo) enlaposesion
de todos los bienes, cuya obtencion depende de nuestro libre
albedrio, y la satisfaccion espiritual consecutiva a dicha
obtencion. Y por ello, al ver que supone mayor perfeccion el
conocer la verdad, aun cuando vaya en desventaja nuestra,
que ignorarla, reconozco que vale mas sentirse menos alegre
y tener mayor conocimiento. Y no siempre coincide el estado
de mayor alegria con la mayor satisfaccion espiritual. Antes
bien, las grandes alegrias suelen ser circunspectas y serias, y
s6lo las mediocres y pasajeras van acomparfiadas de la risa.’

En un primer momento se puede leer que Descartes vincula la
alegria con la embriaguez para de inmediato reprobarlay desligarla
del bien supremo que seria un tipo de conocimiento menos alegre.
La contradiccion vuelve a aparecer: no hay banquete sin vino
como tampoco habria didlogo ni descubrimiento de una verdad
sin embriaguez, como dictan las reglas del symposion griego (una
reunion de bebedores), aunque tampoco, segun el ideal cartesiano,
habria consecucion de la virtud y conocimiento de la verdad si
las contrariedades de la vida fueran ahogadas en la bebendurria.'®

9 René Descartes, “Correspondencia con Isabel de Bohemia,” en Descartes, trad.
Maria Teresa Gallego (Madrid, Espafia: Gredos, 2012), 605-6.
10 En Descartes los vapores del vino, «entrando rapidamente en la sangre,

suben del corazon al cerebro, donde se convierten en espiritus que, al ser mds fuertes y
mds abundantes que los que alli hay de ordinario, resultan capaces de mover el cuerpo
de varias extraiias maneras». René Descartes, Las pasiones del alma, trad. Francisco
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Por supuesto que seriasencillo resolver semejante contrariedad,
o como dice Descartes, ahogarla,!' aludiendo a la sentencia
proverbial métron driston, que va a determinar un aspecto basico
de la ética de los griegos y alcanzard su mas clara expresion en
Aristoteles, quien ve en el logos, entendido como proporcion, o en
el mesotes, traducido como término medio, el fundamento de una
vida moral, al tiempo que el principio de las funciones sensoriales
de percepcion que presuponen la facultad de inteligir del alma
racional.'”” No obstante, este recurso no resolveria la cuestion,
pues estaria burlando la pregunta en torno a la relacion del saber
de una verdad y un estado del cuerpo denominado embriaguez.
(Para qué necesitaria la razon, en su ejercicio y desarrollo, de
una sustancia que tendria el poder de cancelarla? ;Por qué verse
tentada de acercarse a un estado en donde se niega a si misma?

El acercamiento de Nietzsche a partir de lo dionisiaco

Quizas quiennos pone sobre lapistadelaclase de sabery verdad
que estan implicados en la embriaguez es el joven Nietzsche, al
recuperar la dimension dionisiaca del pensamiento tradgico de
los griegos. El elemento dionisiaco, revelado en el estado ebrio,

Fernandez Buey (Barcelona, Espafia: Ediciones Peninsula, 1972), 23.

11 Otro expediente que ofrece una posible conciliacion, de indole teologica,
al discordante nexo entre la verdad y el vino enervante es la doctrina cristiana de la
transustanciacion, a la cual recurre Descartes para explicar que el vino es portador de la
verdad, no por las cualidades que accidentalmente pudiera poseer como ente material,
sino porque es receptaculo de una sustancia que Dios ha tenido a bien sustituir por otra:
«no hay nada incomprensible o dificil en que Dios, creador de todas las cosas, pueda
cambiar una sustancia en otra, y que esta ultima sustancia permanezca precisamente
bajo la misma superficie bajo la cual se hallaba contenida la primera». Estos es, que
Dios operaria una sustitucion entre sustancias, supliendo el vino por la sangre, bajo
la misma apariencia de un liquido rojo. René Descartes, “Meditaciones metafisicas
seguidas de las Objeciones y respuestas,” en Descartes, trad. Jorge Aurelio Diaz
(Madrid, Espaiia: Gredos, 2012), 339.

12 Véase Aristoteles, Acerca del alma —De anima—, trad. Marcelo D. Boeri
(Buenos Aires, Argentina: Colihue Clasica, 2015), 102, 110, 127, 141.

Aitias.Revista de Estudios Filosoficos. 222
Vol. II, N° 3, Enero - Junio 2022, pp 215-236.



Filosofia de la Embriaguez

seria una fuerza instintiva, practicamente incontrolable, que tiene
como su meta el desprendimiento de placer y que, asociada en
una dialéctica con la fuerza apolinea, comprenderia un valor
estético en el desarrollo del arte. Es de notar que en Nietzsche
lo dionisiaco adquiere un caracter primordial que se pierde en
sus origenes y no puede atribuirse propiamente a los griegos,
de 4nimo mas represivo, segin el filosofo aleman. La fuerza
dionisiaca es extranjera, proviene de afuera, del otro continente
del mapa antiguo que seria Asia. Su despliegue estd en la melodia,
en el suefio, en la juventud, en la orgia y en el aguardiente:

En todos los confines del mundo antiguo —para dejar
aqui de lado el mundo moderno—, desde Roma hasta
Babilonia, podemos demostrar la existencia de festividades
dionisiacas, cuyo tipo, en el mejor de los casos, mantiene
con el tipo de las griegas la misma relacion con el satiro
barbudo, al que el macho cabrio prestd6 su nombre y sus
atributos, mantiene con Dioniso mismo. Casi en todos
los sitios la parte central de esas festividades consistia en
un desbordante desenfreno sexual, cuyas olas pasaban
por encima de toda institucion familiar y de sus estatutos
venerables; aqui eran desencadenadas precisamente las
bestias mas salvajes de la naturaleza, hasta llegar a aquella
atroz mezcolanza de voluptuosidad y crueldad que a mi me
ha parecido siempre el auténtico “bebedizo de la brujas”."

Es de esta manera que la embriaguez seria el tiempo de la
festividad que se desborda en el desenfreno, de un intervalo de
olvido en donde se transgreden las instituciones sociales. Y seria
también la potencia creadora principal en el arte si tiene la fortuna
de ser enmarcada por Apolo. En el contexto del vitalismo y la teoria
estética de Nietzsche se entiende la importancia del concepto de

13 Friedrich Nietzsche, El nacimiento de la tragedia, trad. Andrés Sanchez Pascual
(Madrid, Espaiia: Alianza Editorial, 2012), 58.
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lo dionisiaco, que nos abre un campo novedoso y alternativo del
pensar en la filosofia. Dioniso se hara una figura con ayuda de la
cual el autor dedicara constantes criticas y burlas al estereotipo de
la erudicion, a los exponentes de la filosofia de aulas y academias,
como Kant y Hegel, en quienes Nietzsche veia el desarrollo de un
modelo de filosofia enferma, pesada, que se habia formado a base
de malentendidos en relacion al cuerpo y al caracter afirmativo
que integra la esencia de la vida misma: «no pocas veces me he
preguntado si la filosofia no habra sido hasta ahora, hablando
en general, lisa y llanamente una interpretacion del cuerpo y un
malentendido del cuerpo», confiesa en el prefacio de unos de sus
libros mas ludicos.'* Sin embargo, subsiste algo paraddjico en
Nietzsche que lo emparenta con aquellos que fueron blanco de
sus ataques. Si bien logra una recuperacion de un pensamiento
y una experiencia otra, mayormente vinculados con el arte y la
dimension inmediata y concreta de la existencia, que escapa al
concepto y a la teoria, que se sale del marco logico de la filosofia
tradicional; si bien pone el acento en lo desbordante, en la fuerza
que no habla pero actua, Nietzsche termina por desnaturalizar
a la bebida embriagante, hacerla herramienta conceptual y
condenarla, en lo que atafie a sus efectos espontaneos, evidentes
en el cuerpo, como una sustancia narcotica de la misma calidad
aborrecible que el cristianismo: «;qué es lo primero que los
pueblos salvajes toman ahora de los europeos? Aguardiente
y cristianismo, los narcoticos europeos. ;Y qué es lo que los
hace sucumbir mas rdapidamente? Los narcoticos europeosy.'
El filésofo de Rocken no deja de ver en el consumo de alcohol
un signo de degeneracion, un motivo para lamentarse acerca de
«cuanta enfadosa pesantez, paralisis, humedad, batin de estar
por casa, cudnta cerveza hay en la intelectualidad alemanax».'®

14 Friedrich Nietzsche, La gaya ciencia, trad. José Carlos Mardomingo (Madrid,
Espafia: Edaf, 2014), 35.

15 Nietzsche, La gaya ciencia, 199.

16 Friedrich Nietzsche, EIl crepiisculo de los idolos, trad. José Carlos

Mardomingo (Madrid, Espaia: Edaf, 2016), 99.
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(Por qué rescatar a Dioniso al tiempo en que se reprueba la
borrachera que causa? ;Como enaltecer la figura del pensador
bailarin y errante, de pies ligeros, y a la vez esperar de ¢l un
caracter abstemio? No es que Nietzsche se haya equivocado y
sostenido una posicion, ética y politica, en torno al aguardiente,
que fuera contraria a su proyecto de una transvaloracion de
todos los valores, asi como a su actividad de psicologo que
diagnosticaba los sintomas espirituales de su época. Si veia en
la embriaguez un fendmeno de anestesia sobre el cuerpo y, por
ende, una manifestacion humana con que se niega a la vida, es
obvio que iba a cargar en contra de ello. Pero en su ideal alcionico
no deja de trascender el mismo resultado de desnaturalizacion,
emprendido ya por sus antecesores, respecto a la sustancia
alcoholica que fisicamente ingresa al cuerpo y lo altera, con el
fin de utilizarla como el soporte de una elaboracion abstracta que
acaba por tener una ligazdén floja con aquello de lo que se trataba
en términos reales: de algo tan sensible, tan inmediato, ora tragico,
ora comico, como lo es la ebriedad. Es decir, atin con Nietzsche,
la embriaguez conserva su estatuto de lo ajeno, segregada a una
zona ignota en donde descansa una verdad inefable que solo
puede ser tema de poesia y musica, y le es contrapuesta cierta
postura ascética que critica, paraddjicamente, el ideal ascético de
la existencia que alimentd durante siglos la religion y la filosofia.

La mujer como origen fértil y experiencia foranea de exceso

Lo que nos es util con Nietzsche en lo que concierne a lo
dionisiaco es aquella designacion que lo califica como algo
extranjero, algo que viene de afuera. Esto significaria no
unicamente que la borrachera se introduce en el cuerpo como
algo extrafio, como un intruso'’” que perturba todas sus funciones
17 Conforme a Nancy, la llegada de lo extranjero implica el advenimiento de
una intrusion «que se introduce por fuerza, por sorpresa o por astucia, en todo caso,

sin derecho y sin haber sido admitido de antemano», condicién que la embriaguez no
cumple del todo, dado que su entrada es casi siempre esperada y recibida. Al ser materia
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organicas, sino también como algo cuyo lugar de procedencia es
motivo de desconocimiento y temor. En la reconstruccion histérica
puede localizarse en Asia, si todavia se sigue a Nietzsche en esto,
pero quizas tal asignacion se justifica solo en la medida en que se
sabe, de modo general y poco preciso, que esa es la regiéon que
dio asiento al origen de la civilizacion; que de alli, por ejemplo,
proviene Ninkasi, la diosa de la cervezay el alcohol en la mitologia
mesopotamica. La vaguedad, la incertidumbre, las experiencias
de incomprension y extrafamiento, inspiradas por todo lo
relativo a la embriaguez, estarian fundadas en su determinacion
temporal: remiten al acontecimiento inmemorial de un origen.'

La embriaguez entonces pertenece al origen que es previo al
registro con que se le pudiera nombrar. Aqui radica su condicion
de extranjera y su naturaleza escurridiza que fuerza al filosofo
a negarla, a ahogarla, cuando intenta otorgarle un fundamento
y, méas complicado atn, un valor. Se encuentra en el principio
de los asentamientos humanos que comienzan a organizarse
alrededor de la agricultura y experimentan los influjos de un
cereal que naturalmente ferment6. O inclusive antes, en los
tiempos de ndmadas que recogian fruta en un avanzado estado de
maduracion y un ligero porcentaje de alcohol entraba a su cuerpo.

de absorcion y acostumbramiento por parte del cuerpo, se naturaliza hasta investirse
de familiaridad. Esta demarcacion que del intruso hace Nancy vale la pena recuperarla
para proponer que el espectro de lo ajeno que despierta la embriaguez se debe menos a
su cardcter intrusivo, que a la (lejana) cercania y familiaridad que evoca lo que ha sido
olvidado y pertenece a un origen impronunciable. Véase Jean-Luc Nancy, E/ intruso,
trad. Margarita Martinez (Buenos Aires, Argentina: Amorrortu, 2006), 11.

18 En esos lances intuitivos que caracterizan al poeta, dentro del gremio de
escritores no han faltado quienes relacionaron los principios de la sociedad humana
con el descubrimiento de la bebida embriagante. Es famosa la frase atribuida a William
Faulkner con la que dijo que “la civilizacion empezé con la destilacion”; o también
la de John Ciardi en cuanto a que “fermentacion y civilizacion son inseparables”.
Historicamente la ocurrencia de Ciardi es mas atinada, debido a que la destilacion
necesita antes de cierto conocimiento y dominio sobre el proceso espontaneo de la
fermentacion, asi como del desarrollo de la tecnologia compleja del alambique que se
dio mucho tiempo después.
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El hecho de que la embriaguez se encuentre en el origen tiene
repercusiones diversas. Una de ellas es que estd intimamente
ligada a la idea de mujer en la diferenciacion cultural entre los
sexos. La experiencia a la que alude es en el fondo femenina,
en el sentido telurico, de Madre Tierra."” Habria que recordar
a este respecto que antes de ser asociada a imagenes de
desenfreno y de exceso —que no dejan de tener una relacion
con la voluptuosidad de la mujer—, el alcohol se significaba
en ritos religiosos de fertilidad. Antes que vicio y disipacion,
la ebriedad presupondria abundancia y prosperidad de la vida,
puesto que es connatural a la produccion del alimento. El etanol,
asi, constituiria un ingrediente basico en la dieta del ser humano.

Cuando el campo significante de la embriaguez se extiende a
su faceta excedente, en la que se torna orgia y libertinaje, la mujer
continua desempefiando una funcidon importante. Dioniso podra
ser el patrono de las fiestas, pero quienes le acompafian y sostienen
las solemnidades de la liturgia son aquellas «devotas humanas, las
mujeres conocidas como ménades (literalmente “mujeres locas”),
bacantes (Bakchai en griego, Bacchae en latin) o Thyiades
(mujeres poseidas, inspiradas)»,*® que se caracterizan por su
irresistible fuerza de seduccion, lo mismo que por su brutalidad
en la violencia y el derramamiento de sangre de las danzas y los
sacrificios. Enrealidad, en lo que toca a la orgia, lamujer constituye
la entidad visible que marca la orientacion de la experiencia de la
sinrazon. Dioniso, al ser deidad, no se ve, pero la mujer si. Ella

19 El lazo entre la fecundidad de la Tierra y la fermentacion del alimento que
obsequia se vuelve evidente. Empero, este sentido de fertilidad, dadiva y abundancia
se puede simbolizar de igual forma en el mecanismo de la destilacion que replica, a
pequeiia escala, un ciclo natural del planeta consistente en la «evaporacion del agua,
difusion de su vapor en la atmosfera, condensacion del vapor en gotas o cristales de
hielo, lluvia, granizo o nieve, y retorno del agua a la superficie de la Tierrax. José Luis
Otero de la Gandara, Notas para la historia de la destilacion (Madrid, Espaia: Tébar,
2006), 20.

20 Robin Hard, E/ gran libro de la mitologia griega, trad. Jorge Cano Cuenca
(Madrid, Espafia: La Esfera de los Libros, 2017), 238.
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es el cuerpo visible que puede conducir a ese saber corporal de la
intoxicacion y la locura. En Las ménades de Julio Cortazar es una
mujer vestida de rojo la que atrae la mirada del narrador, es la que
dirige la procesion que acaba con el cercenamiento del maestro
de orquesta y es la que regala la imagen final del relato: «/a mujer
vestida de rojo iba al frente, mirando altaneramente, y cuando
estuve a su lado vi que se pasaba la lengua por los labios, lenta y
golosamente se pasaba la lengua por los labios que sonreiany».?!

La ingesta etilica oscilaria en el acontecimiento, entre el
germen de la vida y el exceso de su propia destruccion, siendo
su representante el cuerpo de la mujer. Comprende un dominio
en que no rige la palabra, pues la bebida «parece esparcirse
inmediatamente por el cuerpo. Es una impregnacion, una
irrigacion, una difusion y una infusion»** que fluye y se apodera,
hasta diluirlo, del control de aquello que se creia sélido. El curso
del alcohol dentro del organismo arrasa con el efecto de fijacion
que sobre la cosas tiene el lenguaje. Tan claro es que no se puede
hablar cuando se bebe. Es algo primario, que perteneceria, como
experiencia de satisfaccion, a la primera etapa del desarrollo
psicosexual enlaqueel lactante tiene por suzonaerdgena predilecta
ladelaboca, embelesada de leche materna, de acuerdo con Freud.?

21 Julio Cortazar, “Las ménades,” en Final del juego (1956), https://ciudadseva.
com/texto/las-menades/

22 Jean-Luc Nancy, Embriaguez, trad. Nicolas Gomez (Lants, Argentina:
Ediciones La Cebra, 2014), 15.

23 En la teoria freudiana de la sexualidad infantil, la primera etapa del desarrollo
que se presenta en la organizacion pregenital del niflo, una vez instaurado el narcisismo,
es la que corresponde a la oralidad, durante la cual la experiencia de satisfaccion
sexual se centra preponderantemente en la boca. La razén de la que se sirve Freud para
sustentar su propuesta es que el valor erégeno de los labios se tiene que establecer en
un inicio por necesidad, por mera supervivencia filogenética, pues mantiene un vinculo
muy estrecho con el alimento, la nutricion y la conservacion de la vida. Segun este
modelo, las pulsiones parciales, como la oral y la anal, tendran posteriormente que
madurar y concentrarse en la zona genital. No obstante, en el proceso pueden darse
estancamientos libidinales denominados fijaciones, mediante las cuales se persiste en
los modos de satisfaccion perversa e infantil. Resulta divertido que Freud asocie la
etiologia del alcoholismo, o al menos la propension a buscar placer en la bebida, a una
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Cuerpo femenino, fluido y embriagante, sin inscripcion

Beber implicaria una regresion a la infancia. A una infancia del
bebedor, de la civilizacion y de su lenguaje. Vinum, lac senum, el
vino es la leche de los ancianos, reza el adagio latino que resume
el retorno de un antes y un afuera de la razoén y evoca la imagen
indefinida de un origen, de una infancia marcada por el olvido
que, con todo, conserva la huella de la presencia de un cuerpo del
que manaba el liquido. Es la madre y, por extension, la mujer. Es
un cuerpo fluido, que se escurre y se amolda a todas las formas,
que por tanto parece borracho, no sujeto a las leyes del orden
y que vaga mas por las regiones del deseo. La embriaguez se
cifra en lo femenino y, acto seguido, lo femenino se torna agente
del deseo y diosa de la locura®. Su llegada se vuelve ominosa,
en apariencia extranjera, porque resulta demasiado familiar. La
mujer, portadora de la embriaguez, inspira la idea del nacimiento
a la par que la de la ruina del fundamento. Si la sociedad naci6
estando borracha, por ese idéntico motivo puede destruirse.

El cuerpo femenino, de constitucion acuosa, se impone
como vector causante de la embriaguez que, en consecuencia, se
engarza con fendmenos tales como la locura, el abuso, el vicio y
el libertinaje.” El libertino no puede serlo si no es sobre el fondo

fijacion de indole oral que se niega a renunciar a la satisfaccion que el lactante obtuvo
gracias al pecho materno: «tales nifios, llegados a adultos, seran grandes gustadores
del beso, se inclinaran a besos perversos o, si son hombres, tendran una potente
motivacion intrinseca para beber y fumar». Sigmund Freud, Tres ensayos de teoria
sexual, trad. José Luis Etcheverry, vol. 7, Obras completas (Buenos Aires, Argentina:
Amorrortu, 2010), 165

24 Seria conveniente recordar a Erasmo y su elogio hecho en voz femenina
a la personificacion de la Locura, como soberana absoluta del género humano, que
presume altivez respecto a cualquier otra deidad: «ciertamente no envidio al poderoso
hijo de Cronos la cabra que le amamanto, puesto que a mi me dieron sus pechos dos
encantadoras ninfas, Meté [Embriaguez], hija de Baco, y Apedia [Ignorancia], hija
de Pany. Erasmo de Rotterdam, Elogio de la locura, trad. Teresa Suero Roca (Madrid,
Espafia: Sarpe, 1984), 45.

25 Indica Foucault que «el agua y la locura estin unidas desde hace mucho
tiempo en la imaginacion del hombre europeo». Michel Foucault, Historia de la
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de la mujer que, con el desarrollo de las técnicas de dominio
sobre el cuerpo y su enmarcamiento dentro de fronteras de indole
moral, se volverd, ademas del eje de los motivos del poeta y las
condenas del moralista, el nucleo de las enfermedades nerviosas;
de forma paradigmatica, el cuerpo femenino es delineado como el
cuerpo histérico por antonomasia. La histeria delata, a la mirada
del médico ilustrado, un cuerpo permeable, poroso, blando,
torcido, demasiado curvo, que se desvia de las metas culturales
mas elevadas y se deja llevar por una fuerza primitiva en la que
reina con mayor tirania el deseo?. Aun y cuando dicho cuerpo
no caiga en la patologia, su predisposicion oscura y esponjosa
se percibe latente. Asi lo suscribe Freud cuando explica como la
resolucion del complejo de Edipo en la mujer tiene por resultado
la incorporacion de una ley interna mas laxa que no responde a los
mismos parametros estrictos y juiciosos que caracterizan al varon:

El nivel de lo éticamente es otro en el caso de la mujer. El
supery6 nunca deviene tan implacable, tan impersonal, tan
independiente de sus origenes afectivos como lo exigimos
en el caso del varon. Rasgos de caracter que la critica ha
enrostrado desde siempre a la mujer —que muestra un
sentimiento de justicia menos acendrado que el varon, y
menor inclinacion a someterse a las grandes necesidades
de la vida; que con mayor frecuencia se deja guiar en sus
decisiones por sentimientos tiernos u hostiles— estarian

locura en la época clasica, trad. Juan José Utrilla, vol. 1 (México: Fondo de Cultura
Econdmica, 2015), 27.

26 La histeria adscrita al cuerpo de la mujer conformaria también un sintoma de
la sociedad, un fracaso, o por lo menos un rezago, en la consecucion de los fines del
progreso y de los efectos que sobre el cuerpo ha de ejercer la educacion y la instruccion
moral fundada en la razon: un cuerpo duro, resistente, de una densidad que se comunica
a su vez con la densidad moral y logica de los pensamientos. «4si se explica que muy
pocas mujeres acostumbradas a la vida dura y laboriosa se pongan histéricas; en
cambio, son muy inclinadas a serlo aquellas que llevan una existencia blanda, ociosa,
lujosa y relajada, y lo mismo les sucede cuando alguna pena destruye su valory.
Foucault, Historia de la locura, 447.

Aitias.Revista de Estudios Filosoficos. 230
Vol. II, N° 3, Enero - Junio 2022, pp 215-236.



Filosofia de la Embriaguez

ampliamente fundamentados en la modificacion de la
formacion-supery6 que inferimos en las lineas anteriores.?’

La sobriedad y sensatez, el dominio sobre el estado animico, la
maestria sobre la elaboracion de juicios, el sentido de ley y justicia,
de acuerdo con lo planteado antes, serian atributos adoptados con
mayor proclividad por el hombre. Inclusive estaria insinuandose
que la filosofia y las actividades del pensamiento que se fundan
en la razon son propias del género masculino. Mientras que la
disposicion dionisiaca, caprichosa, desordenada, voluptuosa,
inmoral, tendiente a la ebriedad, estaria encarnada en el cuerpo de
la mujer, practicamente como una tara genética que se ha estancado
en el origen o en una infancia que seria mejor olvidar o superar.
Si hay un saber del que ella puede hablar o actuar, pertenece a
la dimension de la embriaguez que se halla en el origen del que
no hay registro puntual. El filosofo, por el contrario, tipicamente
hombre, tiene que verse en la necesidad de reducir a un /dgos,
a una medida, el tema de la embriaguez, desnaturalizdndola
del cuerpo y convirtiéndola en un concepto que termina por
alejarse de la experiencia de la absorcion e impregnacion de la
que habla Nancy. De ahi el movimiento pendular, ambivalente y
contradictorio que ha distinguido al filésofo, por més nietzscheano
y subversivo que pretenda ser, por cuanto ve a la cuestion ebria.

Si se sigue esta linea de significaciones y fantasmas que
historicamente le han sido enajenadas al cuerpo femenino, se puede
arribar finalmente, con el apoyo de una formulacién lacaniana, a
una conclusion que no deja de motivar pasmo. Lacan habla del
plano de lo real, del que deriva la idea de la Cosa [das Ding], como
aquello en lo que a nivel de las representaciones «no solo no es
nada, sino literalmente no estda —ella se distingue como ausente,

27 Sigmund Freud, Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia anatomica
entre los sexos, trad. José Luis Etcheverry, vol. 19, Obras completas (Buenos Aires,
Argentina: Amorrortu, 2010), 276..
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como extranjera—».*® Se reitera aqui la cualidad de algo que no
se halla inscrito (en la cadena significante del lenguaje) pero se
encuentra presente, como algo simplemente dado. En lo relativo
a la distribucion tradicional de roles entre géneros, especialmente
en lo que toca al amor cortés, Lacan postula que es justo la mujer
quien historicamente ha sido colocada en el lugar de lo real, como
sucedaneo, en el centro del agujero al que no alcanzan las palabras
y, sin embargo, las succiona todas. El denominado registro, que
en realidad no es registro, de lo real es lo fuera-de-representacion
que, empero, rige y organiza el mundo de representaciones. La
mujer, en mucho mayor medida que el hombre, estaria, y no, ahi.

Si esto se lo toma de manera ingenua, como lo sugiere el
psicoanalista francés, el hombre comenzaria a escribir poesia
en torno a la belleza indescriptible de la mujer, a su pureza
e inocencia, al mismo tiempo que se doleria de su caracter
insondable, corruptible y potencialmente siniestro.” En esa
oscilante ambivalencia que ha predominado en la literatura
durante siglos. En esa misma fluctuante contradiccion del filosofo
respecto al asunto de la embriaguez y el cuerpo femenino. Si se
lo toma, por el contrario, desde una perspectiva mas historica y
existencial, se estaria asomando algo més penoso: si se propone
que la mujer ha sido ubicada en el (des)orden de lo real, en

28 Jacques Lacan, La ética del psicoandlisis, trad. Diana S. Rabinovich, libro 7, E/
seminario de Jacques Lacan (Buenos Aires, Argentina: Paidos, 2015), 82.

29 Se trataria aqui de la dinamica de sublimacion, comiin en el arte, que tiene
por efecto elevar un objeto a la dignidad de la Cosa irrepresentable. La consecuencia es
que el objeto es rodeado de un aura de privacion, de inaccesibilidad, pues se lo construye
como algo despersonalizado, indiferenciado, vaciado de contenido, que s6lo cumple una
funcion simbolica. La mujer, disminuida asi de tal suerte, se vuelve un ente enloquecedor,
inhumano, recipiente de toda significacion. Recuperando una imagen que utiliza Lacan para
ilustrar su nocion de das Ding, evidentemente retomada de Heidegger, el ente del vaso como
tal encarna una funcién simbolica pura, creada en torno al vacio, que posibilita su llenado
de sentido. No deja de ser afortunado para el tema que en el presente texto se aborda, que
la mujer pueda asimilarse a un vaso, como recipiente liquido de todas las significaciones,
como precisamente un receptaculo indefinido de exceso que tiene el poder de inducir a la
embriaguez. Lacan, La éfica del psicoandlisis, 151.
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donde no hay palabra, a lo sumo una fisura ocasionada por la
misma, entonces la mujer ha tenido que callar, no ha tenido una
inscripcion clara en el registro de la historia ni un lugar establecido
en el destino de la humanidad. Ha sido un cuerpo informe, fluido,
borracho, centro magnético de todo el discurso sin derecho de
poseerlo en su imaginacion. La mujer ha tenido todas las palabras
al tiempo que ninguna. Unicamente de lo que ha podido saber
hasta ahora de modo preponderante es de angustia, de locura,
de sinrazon, de embriaguez. De esos temas es de los que ella ha
tenido que saber a través de su experiencia corporal, como en
una borrachera que le fue inducida, y de la que quizas, el sujeto
contemporaneo, sin definicion de sexo, ya esta teniendo resaca.*

30 Héléne Cixous denuncia algo analogo en relacion a la funcion simbolica a la
que es condenada la mujer a partir del esquema edipico: «al final de ese “destino”, las
mujeres tienen una actividad simbolica reducida: no tienen nada que perder, que ganar ni
que defender». En otros términos, tienen que verse privadas de la palabra. Su falta real por
no tener falo se continuaria por una falta simbdlica por no tener palabra. Héléne Cixous, La
risa de la Medusa: ensayos sobre la escritura, trad. Ana Maria Moix (Barcelona, Espafia:

Anthropos, 1995), 40.
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